
小規模多機能事業所 だんだん 利用料金表 

 

自己負担金= 地域単価（10.88）×単位数 
＊この表は参考として作成したものです。 

＊実際の利用者負担額の算出は、1 か月のサービス合計単位数により計算します。 

令和 8 年 6 月 1 日現在 

【１】介護保険利用料（月額定額制） 

介護度 単位数 自己負担金 

(１割) 

自己負担金 

(２割) 

自己負担金 

(3 割) 

要介護１ 10,458 ¥11,379 ¥22,757 ¥34,135 

要介護２ 15,370 ¥16,723 ¥33,445 ¥50,168 

要介護３ 22,359 ¥24,327 ¥48,653 ¥72,980 

要介護４ 24,677 ¥26,849 ¥53,697 ¥80,546 

要介護５ 27,209 ¥29,604 ¥59,207 ¥88,810 

※ 指定小規模多機能型居宅介護を月途中で登録又は解除した場合は、日割りで算定します 

【２】加算 

加算項目 単位数 自己負担金 

(１割) 

自己負担金 

(２割) 

自己負担金 

(3 割) 

初期加算 

(登録開始より 30日に限り、1 日当たり) 

30 33 円 66 円 98 円 

認知症加算 Ⅲ 760 827 円 1,654 円 2,481 円 

Ⅳ 460 501 円 1,001 円 1,502 円 

サービス提供体制強化加算Ⅰ 750 816 円 1,632 円 2,448 円 

総合マネジメント体制強化加算Ⅰ 1200 1,306 円 2,612 円 3,917 円 

訪問体制強化加算 1000 1,088 円 2,176 円 3,264 円 

看護職員配置加算(Ⅰ) 900 980 円 1,959 円 2,938 円 

科学的介護推進体制加算 40 44 円 87 円 131 円 

     

介護職員処遇改善加算（Ⅰ） （介護報酬総単位数※1）×18.6％ 

 

 

※1 介護報酬総単位数＝ 基本サービス費+各種加算減算 

注； 利用料金の詳細は別紙計算表参照の事 

 

≪介護保険の給付対象とならない利用料金≫ 

【１】食事代（利用した場合のみ） 

・朝食代   …… 300 円 

・昼食代   …… 700 円 

・おやつ代  …… 100 円 

・夕食代   …… 700 円 

【２】宿泊代       …… 3,000 円/1 泊 

【３】おむつ代     …… 実費（紙パンツ…100 円・パット 50 円） 

【４】理美容代     …… 実費 

【５】レクリエーション材料費 …… 実費 

【６】指定地域外交通費    …… 1 ㎞毎に 50 円 
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【３】短期利用小規模多機能型居宅介護 

短期利用居宅介護料（1 日につき）   

介護度 単位数 自己負担金 

(１割) 

自己負担金 

(２割) 

自己負担金 

(３割) 

要介護１ 572 ¥623 ¥1,245 ¥1,867 

要介護２ 640 ¥697 ¥1,393 ¥2,089 

要介護３ 709 ¥772 ¥1,543 ¥2,314 

要介護４ 777 ¥846 ¥1,691 ¥2,536 

要介護５ 843  ¥918 ¥1,835 ¥2,752 

【加算】 

加算項目 単位数 自己負担金 

(１割) 

自己負担金 

(２割) 

自己負担金 

(3 割) 

サービス提供体制強化加算
Ⅰ（1 日につき） 

25 28 円 55 円 82 円 

介護職員処遇改善加算 

（Ⅰ）単位数 

（介護報酬総単位数※2）×10.2％ 

介護職員等特定処遇改善加算

（Ⅰ）単位数 

（介護報酬総単位数※2（処遇改善加算を除く））×

1.5％ 

介護職員等ベースアップ等支援

加算 単位数 

（介護報酬総単位数※1（処遇改善加算を除く））×

1.7％ 

※2 介護報酬総単位数＝ 基本短期利用居宅介護費+各種加算減算 
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≪           様 利用料計算表≫  要介護度          

 

 回数 当月分 

（日割り分） 

基本 

1 か月分 

月額：介護保険利用料  1 カ月 

 

単位 

日割： （     ）単位 日分 単位  

初期加算      30 単位 日 単位  

認知症加算Ⅲ   760 単位 1 カ月 単位 単位 

認知症加算Ⅳ   460 単位 1 カ月 単位 単位 

サービス提供体制強化加算Ⅰ 1 カ月 750 単位 750 単位 

総合マネジメント体制強化加算Ⅰ   1 カ月  1000 単位  1000 単位 

訪問体制強化加算 1 カ月 1000 単位 1000 単位 

看護職員配置加算(Ⅰ) 1 カ月 900 単位 900 単位 

科学的介護推進体制加算 1 か月 40 単位 40 単位 

上記合計  単位 単位 

介 護 職 員 処 遇 改 善 加 算 Ⅰ   

×14.9％ 

1 カ月 単位  単位 

合計単位数    単位 単位 

   

ご利用者様自己負担金  （    割負担） 円 円 

 

 

≪同意欄≫ 

 

上記利用料金について説明を受け、これを了承し、交付を受けました。 

 

令和   年   月   日 

 

利用者氏名                ㊞ 
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料金算定基準 

平成 26 年 4 月 1 日 

 

 

≪指定地域外送迎ガソリン代≫ ≪外出ガソリン代≫ 

  

   普通乗用車１ℓ当たり走行距離…10 ㎞ 

   ガソリン代 １ℓ  150 円  … 1km≒15 円、5km≒75 円 

                    往復 ≒150 円 ⇔150 円 

 

 

 

≪宿泊代≫ 

 事業所家賃  … 小規模案分分 月/300,000 円 

           1 日当たり 日/10,000 円 

          1 時間当たり 時/≒417 円 

        泊まり対応時間  16 時間 

         417（円）×16（h）=6,672 円 

        （水道光熱費を加算しない状態） 

     1 日平均 2 人宿泊 1 人当たり≒3,336 円 

 

    近隣グループホーム居住費平均値    

61,515 円 （日割り：2,050 円） 

       水道光熱費   17,555 円 （日割り：≒585 円） 

         管理費   15,722 円 （日割り：≒524 円） 

 

          合計   94,792 円     3,159 円/日≒3,000 

 

       上記を勘案し算定した。 

 


